
 

 
 
 

Keliaakikoille soveltuvia joulumakeisia 2013 

Alla on esimerkkejä keliaakikoille soveltuvista joulumakeisista. Tiedot perustuvat valmistajien ja 

maahantuojien antamiin tietoihin. Tuotetiedot on koottu valmistajien kuluttajapalvelusta, ja listaukset 

on tarkistettu vielä tuotevalmistajien verkkosivuilta. Tässä listassa olevien tuotteiden lisäksi 

vähittäiskaupoista löytyy myös muita keliaakikolle soveltuvia tuotteita. Varmista tuotteen 

gluteenittomuus aina ainesosaluettelosta. Tuotteen ainesosat saattavat muuttua, ja tuorein 

informaatio löytyy pakkauksesta. Jos tuotteen ainesosaluettelossa ei ole mainittu vehnää, ruista, 

ohraa tai kauraa, eikä tuotteessa ole ”saattaa sisältää” -varoitusmerkintää, tuote on keliaakikolle 

soveltuva. ”Saattaa sisältää pieniä määriä vehnää” -merkittyjä tuotteita ei suositella keliaakikolle 

säännölliseen käyttöön.

Seuraavat ainesosat ovat aina gluteenittomia. Lakritsimakeinen sisältää yleensä vehnää. 

- lakritsi, lakritsiuute, lakritsijauhe 
- maltodekstriini 
- proteiinihydrolysaatti 
- soijalestiini 
- siirapit, esim. tärkkelyssiirappi, glukoosisiirappi, vaikka perässä lukisi suluissa 

vehnä tai ohra. 
- muunneltu tai modifioitu tärkkelys 

 

Brunberg 

www.brunberg.fi 

Suklaa Alku 
Tryffeli, Nougattryffeli, Moccatryffeli, Tryffelisekoitus 
Laktoositon maitosuklaa (50g, 150g) 
Sokeriton suklaa 
Tumma suklaa (60 %, 53 %) 
Marmeladilajitelma 
Minttutoffeepalat 
Appelsiinitryffelipatukka 
Minttulastu, appelsiinilastu 
 

Fazer makeiset 

www.fazer.fi/ 

Fazer muistuttaa, että ajankohtaisin tieto tuotteen gluteenittomuudesta löytyy 

pakkausmerkinnöistä. Tuotantolinjassa, valmistustehtaissa ja tuoteresepteissä tapahtuu 

säännöllisesti muutoksia, joten pysyvää listaa gluteenittomista tuotteista on mahdoton 

pitää. Tuotteissa, joissa on mahdollisesti pieniä määriä vehnää tuotannollisista syistä 

johtuen, on ”saattaa sisältää vehnää” -merkintä. Tällaisia tuotteita ei suositella keliaakikolle 

säännölliseen käyttöön. 



 

Keliaakikolle soveltuvia gluteenittomia makeisia ovat tällä hetkellä: 

Mignon-muna 52g 

Wiener Nougat 210g 

Marianne 220g, Marianne Mix 320g, Marianne rae 150g, Marianne Toffee 220g 

Fazer Vihreitä Kuulia 260g ja 500g 

Finlandia 260g ja 500g 

Pihlaja 220g ja 320g 

 

”Saattaa sisältää vehnää” -merkittyjä makeisia: 

Fazer Leivontasuklaat Premium, tumma ja valkoinen 100g 

Fazer Maitosuklaapatukka 39g, levyt 100g ja 300g, nappirulla 66g, konvehti 270g ja 775g 

Fazerina 37g, 100g ja 350g 

Fazermint 150g, 350g ja 775g 

Julia suklaakonvehteja 350g 

Karl Fazer Exclusive Tryffelit 135g 

Karl Fazer Exclusive Thin Dark 70% suklaalevy 

Karl Fazer Hasselpähkinä-manteli 37g 

Karl Fazer Marianne Crisp 38g 

Karl Fazer Sininen & Valkoinen 38g, suklaakonvehdit 320g 

Karl Fazer Tumma suklaa 39g 

Karl Fazer Vadelma/Sitruunajogurtti konvehteja 320g 

Liqueur Fills suklaakonvehteja 220g ja 350g 

Liqueur Fills Mixers konvehteja 150g ja 350g 

Suklaanautinto 300g suklaakonvehteja 

 

Mondelez Finland Oy 

www.mondelezinternational.fi 

Mondelez Finland muistuttaa, että ajankohtaisin tieto tuotteen gluteenittomuudesta löytyy 

pakkausmerkinnöistä. Tuotantolinjassa, valmistustehtaissa ja tuoteresepteissä tapahtuu 

säännöllisesti muutoksia, joten listaa gluteenittomista tuotteista on mahdoton pitää. 

Tuotteissa, joissa on mahdollisesti pieniä määriä vehnää tuotannollisista syistä, on 

”saattaa sisältää vehnää” -merkintä. Tällaisia tuotteita ei suositella keliaakikolle 

säännölliseen käyttöön. 

Keliaakikolle soveltuvia gluteenittomia suklaita ovat tällä hetkellä: 

Premium 70% Cocoa 
Premium 86% Cocoa 
Dark Chocolate&Mousse 
Daim orange (poikkeuksena Marabou Daim-suklaalevy sekä Marabou Daim-patukka) 
Tobleronet 
Noblesset (Maitosuklaa, Tumma suklaa, Appelsiini) 
 

 

 



 

Cloetta Oy 

www.cloetta.fi  

Talvikonvehti 300g 
Polly 400 g Original 
Rollo 25 g Original 
 

Panda 

www.panda.fi   

Juhlapöydän konvehteja Toffee, Minttutoffee ja Toffeetryffeli 170 g 

Juhlapöydän konvehteja Dark ja White 145 g 

Sydän Suklaamarmeladikonvehteja 125 g 

Suomi Suklaamarmeladikonvehteja 142 g 

Suomi Mustikka täytekonvehteja 250 g 

Suomi Juhlakonvehteja 250 g 

Lakka liköörikonvehteja 290 g 

Liköörikonvehteja 290 g 

Juhla Tryffeli suklaakonvehteja 250 g 

Juhla Tummasuklaakonvehteja Pähkinänougat ja Aprikoosi 250 g 

Juhla Valkosuklaakonvehteja Vaniljanougat ja Lattetryffeli 250 g 

Juhla Maitosuklaakonvehteja Pähkinä-Caramel 250 g 

Enkeli suklaakonvehteja 290 g 

Tonttu suklaamarmeladikonvehteja 290 g 

Joulupukki suklaakonvehteja 290 g 

Enkeli suklaapatukoita 209 g 

Tonttu suklaapatukoita 209 g 

Joulupukki suklaapatukoita 209 g 

Aito Lakupala suklaakonvehteja 250 g 

Valloittava Valkoinen Puolukka-Kinuskimuru suklaalevy 160 g 

 

 

Suklaatehdas Dammenberg 

www.dammenberg.fi   

Greetings Joulukuvio lajitelma 200g 
Tryffeli lajitelma 120g (mansikka, toffee, minttu, vanilja) 
Konvehti lajitelma 150g (tee, rommi-kahvi, lakka) 
Muumi suklaahahmot 200g 
Piparisuklaalevy 70g 
Maidoton toffee ”maitosuklaalevy” 70g 
Suklaa Shakki peli 500g 
Maidoton toffee Joulupukki 160g 
Koristeltu Joulupukki 160g 
Sokeriton suklaalajitelma 224g 
Wonderfills konvehti lajitelma 224g (appelsiini, rommi-kahvi, glögi, whisky) 
Sokeriton minttu tummasuklaanappi, Sokeriton mokka maitosuklaa 215g 
Pikku-Pöllön sokeriton Joulukalenteri 200g 
Shampanja tryffeli 80g 
Aino soijaton maitosuklaalevy 70g 
 


